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 C U R R I C U L U M  V I T A E  E  

F O R M A T I V O  
 

 

 
  

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RANDISI LISA 

   

   
E-mail  lrandisi@ismett.edu 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  O5.03.1980 
 

Codice fiscale  RNDLSI80C45B429D 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 Iscrizione Albo della professione sanitaria di dietista nº18 Ordine TSRM PSTRP di Palermo  
  

• Date (da – a)  19 Aprile 2004 - Presente  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IRCCS - Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, 
 Via Tricomi 5, 90127 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  IRCCS  
• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dietista. Dal 01 Agosto 2008 ruolo di Responsabile di Funz.Dietistica e Nutrizione 

 
• Date (da – a)  Dal 14.01.2022-Presente 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IRCCS -Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT,  
Via Tricomi 5, 90127 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  IRCCS 

• Tipo di impiego 
Principali mansioni e responsabilità 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
Lavoro 

Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

Lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
Principali mansioni e responsabilità 

  
Dietista del Team nutrizionale oncologico  
 
Dal 2016-presente 
IRCCS - Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, 
 Via Tricomi 5, 90127 Palermo 

IRCCS  
 

Direttore dell’Esecuzione e referente per specifiche tecniche per il contratto di ristorazione 
 

 
A.A. 2021/2022 e 2020/2021  
Univesità degli Studi di Palermo, Scuola di Medicina e Chirurgia 
 
Univesità 
Contratto di diritto privato a titolo gratuito 
Attività formative professionalizzanti e di tirocinio del 3°anno Corso di Laurea in Dietistica  
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• Date (da – a)  A.A. 2018/2019 

• Nome e indirizzo del datore di  Univesità degli Studi di Palermo, Scuola di Medicina e Chirurgia 

Lavoro   

Tipo di azienda o settore  Univesità 

Tipo di impiego 
Principali mansioni e responsabilità 

 Contratto di diritto privato a titolo gratuito 
Attività formative professionalizzanti e di tirocinio del 2°anno Corso di Laurea in Dietistica  
 

• Date (da – a)  Maggio e giugno 2017-Ottobre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 
90127 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  ISMETT 

• Tipo di impiego  Corso di formazione base per alimentaristi Cat. B 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente  
 

• Date (da – a)  17 Febbraio 2014 – 06 Marzo 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 
90127 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  ISMETT 

• Tipo di impiego  Corso di riqualificazione per OSS per dipendenti a contratto indeterminato ISMETT  

• Principali mansioni e responsabilità  Docente per il modulo di Dietetica (12 ore) 

   

• Date (da – a)  
 

Dicembre 2013 –presente (Periodiche edizioni) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 
90127 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  ISMETT 

• Tipo di impiego  Corsi di formazione per pazienti su “Educazione Sanitaria prima e dopo trapianto di fegato” 

• Principali mansioni e responsabilità   Relatrice su “ educazione alimentare nel paziente con trapianto di fegato” 

   

• Date (da – a)  
 

Giugno 2013  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 
90127 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  ISMETT 

• Tipo di impiego   Progetto “Endobarrier” 

• Principali mansioni e responsabilità   ISMETT Obesity and Diabetes Study Group; Arruolamento e follow-up dietetici dei pazienti 
candidati al posizionamento endobarrier 

   

• Date (da – a)  24 Maggio 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo Statale “Sferracavallo” 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado  

• Tipo di impiego  Progetto formativo “Educazione Alimentare e Diabete”  

• Principali mansioni e responsabilità  Relatrice 

   

• Date (da – a)  12-15Settembre 2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A.O. Ospedali Riuniti VILLA SOFIA CERVELLO - Palermo, Via Trabucco 180 

• Tipo di azienda o settore  O.R Villa Sofia -Cervello – Palermo  
• Tipo di impiego  Corso di formazione pazienti: Mastering Your Diabetes - Conosci e domina il tuo Diabete  

• Principali mansioni e responsabilità  Docente - relatore del corso  (conteggio carboidrati, laboratorio alimentare, informazioni base su 
alimentazione, lettura dei diari glicemici/alimentari) 
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• Date (da – a)  3-6 Luglio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Presso HOTEL Village Città del Mare, Terrasini 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Insieme per il Diabete di Palermo e la Fondazione Italiana Diabete di Milano 
• Tipo di impiego  Corso di formazione pazienti: Mastering Your Diabetes - Conosci e domina il tuo Diabete  

• Principali mansioni e responsabilità  Docente - relatore del corso 
   

• Date (da – a)  26 Marzo 2012/  04 e 07 Luglio 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 

90127 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  ISMETT 

• Tipo di impiego  Corso di formazione base  per alimentaristi Cat. B 
• Principali mansioni e responsabilità  Docente  
   

• Date (da – a)  21 Maggio 2011  e   30 Maggio 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 

90127 Palermo 
• Tipo di azienda o settore  Istituto Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione 

• Tipo di impiego  Corsi di formazione : richiamo di 6 ore per alimentaristi 
• Principali mansioni e responsabilità  Docente 
 

• Date (da – a)  15-16 Aprile 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 

90127 Palermo 
• Tipo di azienda o settore  ISMETT-UPMC 

• Tipo di impiego  Convegno: “Il trapianto di fegato in Sicilia:risultati e prospettive”, presso Hotel Excelsior Palace-
Palermo 

• Principali mansioni e responsabilità  Relatrice 
 

• Date (da – a)  
 

O1 settembre 2010 –  dicembre 2011(Periodiche Edizioni) 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 
90127 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  ISMETT 

• Tipo di impiego  Corsi di formazione per pazienti su “Educazione Alimentare dopo trapianto di fegato” 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente 
 

• Date (da – a)  Da Maggio 2010 – presente (Periodiche Edizioni) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 
90127 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  ISMETT 

• Tipo di impiego  Corsi di formazione per  pazienti su “Principi della terapia insulinica intensiva” 
• Principali mansioni e responsabilità  Docente 
 

• Date (da – a)  Da Gennaio  2010 – 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 
90127 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  ISMETT 

• Tipo di impiego  Inservice  per  infermieri su  “Valutazione nutrizionale” 
• Principali mansioni e responsabilità  Relatore 
 

• Date (da – a)  Anno scolastico 2009-2010 (durata di 9ore) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Scuola elementare e media superiore di I° grado “F.Petrarca” di Resuttano e “Giovanni XXIII” di 

Marianopoli 
• Tipo di azienda o settore  Scuola 
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• Tipo di impiego  Progetto su “Educazione Alimentare” 
• Principali mansioni e responsabilità  Docente 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione “Il Sorriso”,Barrafranca (EN) 

• Tipo di azienda o settore  Casa di cura per anziani 
• Tipo di impiego  Prestazione occasionale  

• Principali mansioni e responsabilità  Formulazione tabelle dietetiche per casa di cura per anziani 
 

• Date (da – a)  2006 (durata 10ore) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 

90127 Palermo 
• Tipo di azienda o settore  ISMETT 

• Tipo di impiego  Corso di formazione per Operatori Socio-Sanitari 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente 
 

• Date (da – a)  20 Novembre 2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 

90127 Palermo 
• Tipo di azienda o settore  ISMETT 

• Tipo di impiego  Progetto formativo Aziendale  su “Nursing Pediatrico” 
• Principali mansioni e responsabilità  Relatrice 
 

• Date (da – a)  29 Novembre 2005 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 

90127 Palermo 
• Tipo di azienda o settore  ISMETT 

• Tipo di impiego  Progetto formativo Aziendale su “Nursing Pediatrico” 
• Principali mansioni e responsabilità  Relatrice 
 

• Date (da – a)  17Giugno 2002 – 16 Settembre 2002 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Servizio di dietetica dell’Istituto Auxologico Italiano, Piancavallo (Verbania) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Auxologico Italiano 
• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dietista (Anamnesi alimentare, stima dell’introito calorico, utilizzo del programma winfood, 
educazione alimentare di gruppo) 

   

• Date (da – a)  
 

Da giugno 2004 – Ottobre 2007  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione ISMETT, Via Tricomi 1, 
90127 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  ISMETT 

• Tipo di impiego   Progetto “Chirurgia Bariatrica” 

• Principali mansioni e responsabilità   Arruolamento e follow-up dietetici dei pazienti candidati a chirurgia bariatrica di bendaggio 
gastrico, by-pass gastrico. 

 
• Date (da – a)  01 Marzo 2002 – 01 Giugno 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ditte private, Resuttano-Villalba-Vallelunga-Marianopoli 

• Tipo di azienda o settore  Ditte private 
• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulente Autocontrollo (HACCP) 

 
• Date (da – a)  01 Dicembre 2003 – 31Marzo 2004 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ditta di Ristorazione GSI, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Ditta di Ristorazione 
• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dietista (Gestione prenotazioni pasti, controllo confezionamento pasti; monitoraggio HACCP) 
 
 

• Date (da – a)  Milano 12 Gennaio-02 Aprile 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Tirocinio professionale presso struttura Complessa di Dietetica e Nutrizione Clinica, Ospedale 

Niguarda Ca’ Grande 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Partecipazione alle attività cliniche in particolare: anamnesi alimentare, valutazione del 

fabbisogno calorico del paziente, spiegazione trattamento dietetico, controllo diete pazienti 

ospedalizzati. 
• Qualifica conseguita  Certificato di frequenza 

 
• Date (da – a)  Novembre 2001- Febbraio 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tirocinio professionale presso la U.O. di Ematologia non Oncologica, Clinica Pediatrica 
dell’università di Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Rilevazione dati antropometrici pediatrici 
Utilizzo delle curve di crescita antropometrica 
Diario alimentare 

• Qualifica conseguita  Certificato di presenza 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
• Date (da – a)  Dicembre 2006- Maggio 2010 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Laurea Specialistica in “ Scienza dell’Alimentazione e Nutrizione Umana” ,Interfacoltà di 

Medicina e Chirurgia, Farmacia e Agraria presso Università degli studi di Perugia.Tesi: 
“VALUTAZIONE DELLO STATO NUTRIZIONALE DI UNA COORTE DI PAZIENTI CON 
CIRROSI EPATICA IN ATTESA DI TRAPIANTO” 

 
ISTRUZIONE FORMAZIONE  

 

• Date (da – a)  24 Aprile 2025 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Pavia 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Master di II° livello in “Nutrizione Oncologica” 

• Qualifica conseguita   

• Date (da – a)  30 Settembre 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Master in “ Management Sanitario e coordinamento delle professioni sanitarie” presso Università 

Telamatica Unitelma Sapienza 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Management sanitario 

• Qualifica conseguita   

• Date (da – a)  Sessione di Novembre 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Camerino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Biologo Nutrizionista 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Chimica degli alimenti 
Biologia molecolare e genetica applicata alle piante alimentari 
Biochimica della nutrizione  
Scienze dietetiche applicate 
Fisologia della nutrizione, Alimentazione e Nutrizione Umana 

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 110/110  

 
• Date (da – a)  2001-2002  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Riconversione Creditizia in Laurea in Dietistica  presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia  “Tor 
Vergata” di Roma 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

   

• Qualifica conseguita  Dietista  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 110/110 e lode 
 
 

 

 
• Date (da – a)  1998-2001  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma  Universitario in Dietistica, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia di Palermo. Tesi: 
“Anoressia Mentale  nell’Infanzia” 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Patologia Generale e Fisiopatologia della Nutrizione 
Patologia dell’apparato digerente, dell’apparato cardiovascolare e renale 
Dietetica e Dietoterapia 
Tecnologia alimentare e Merceologia 

 

• Qualifica conseguita  Dietista  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 110/110 e lode  

 
• Date (da – a)  03.07.2017  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Regione Siciliana: Programma formativo regionale Formazione, Educazione, Dieta 

(FED) 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Educazione alimentare, dieta mediterranea  

• Qualifica conseguita  D. A. n. 1479/2017- Formatore FED 1° livello.   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
   

 
 
PUBBLICAZIONI ABSTRACT 
 

 Nutritional aspects in patient undergoing liver resection (full article)  Roberto Ciuni, Antonio Biondi, Giuseppe 
Grosso, Giuseppe Nunnari,Ettore Panascia, Lisa Randisi, Riccardo Volpes, Antonio Arcadipane, Francesco 
Basile, Bruno Gridelli, Salvatore Gruttadauria. Updates Surg. 2011 Nov 9 

 
 Short-term intensive dietary treatment for a safe usage of steatotic donors in living donor transplantation 

Randisi L, Rubino M, Volpes R, Gruttadauria S, Castellese M, Vizzini G, Minervini M, Gridelli B.  . 30th ESPEN 
Meeting. Firenze, September 2008. 

 
 Usage of donor  steatotic livers  after a short-term intensitive dietary treatment in living donor liver 

transplantation in adults. Lisa Randisi, Riccardo Volpes, Salvatore Gruttadauria, Marcello Castellese, Maria 
Rubino, Marida Minervini, Giovanni Vizzini, Bruno Gridelli. AISF, Bergamo 10-12 Ottobre 2007 

 Usage of Donors with steatosis after an intensive dietary treatment in living donor liver transplantation in 
adults. Riccardo Volpes, Lisa Randisi, Salvatore Gruttadauria, Marcello Castellese, Maria Rubino, Marida 
Minervini, Giovanni Vizzini. AASLD, Boston Nov ’07. (Presentazione orale) 
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 RIVESTIMENTO DUODENO-DIGIUNALE ENDOSCOPICO (ENDOBARRIER) PER IL TRATTAMENTO DEL 
DIABETE TIPO 2 IN SOGGETTI OBESI: A. Casu, G. Curcio, M. Traina, M. Ziino Colanino, F. Tuzzolino, G. 
Vizzini1 B. Gridelli.  

 
 
 
PARTECIPAZIONE AD EVENTI FORMATIVI 
 
ANNO 2024 

• Update in nutraceutica. Nuovi orizzonti nel percorso di cura del paziente tra prevenzione e obiettivo clinico, FAD- 
18ECM 

• Corso FAD Nutrizione e sport 2024, 30ECM 
• La Nutrizione Clinica in Sicilia: stato dell’arte e prospettive future, Corso residenziale – 12 ECM 

 
 
ANNO 2023 
 

• Le sfide ed il futuro della Diabetologia, Corso residenziale - 7 ECM 
• Nutrizione Clinica e Riabilitazione Metabolica, Corso FAD- 15 ECM 
• Stato dell’arte dell’immunonutrizione nel paziente oncologico. Progetto YOUNG “Writing the future together”, 

Corso FAD – 10,5 ECM 
• “20 ore di Medicina di Genere” di SeGeA Approccio basato sulle differenze di Sesso e Genere, Corso FAD- 

23 ECM 

• E-learning – Il patient Journey del Paziente critico Malnutrito, Corso FAD -8 ECM  
• Critical Care Academy 2023, Corso FAD -9 ECM 

 
ANNO 2022 
 

• Incipit di SeGea Approccio basato sulle differenze di genere e sesso, Corso FAD- 9,8 ECM 
• La Nutrizione artificiale nel paziente oncologico, Corso residenziale -13 ECM 
• I sei pilastri della decade ONU: azioni contro la malnutrizione in tutte le sue forme. Dagli Impegni Passati Agli 

Sviluppi, Corso FAD- 36 ECM 
• 1°Nutrition Research Workshop: come riconoscere, interpretare ed Applicare Le Moderne Evidenze 

Scientifiche, Corso FAD- 6 ECM 
• L’AIOM incontra la SINPE. La gestione nutrizionale del malato oncologico. Corso FAD, 10.5 ECM 
• Carcinoma Gastrico Novità terapeutico e supporto nutrizionale, Corso FAD 4,5 ECM  
• Food for care: le nuove sfide della ristorazione ospedaliera, Corso FAD- 1 ECM 
 

ANNO 2021 
 

• 11Th International Mediterranean Meeting. Nutrition and Metabolism. Nu.Me, Corso FAD-30 ECM 
• L’immunonutrizione in oncologia, Corso FAD 9ECM 
• Dal Neonato All’Anziano Fragile: Strumenti Al Servizio Del Professionista Sanitario Per La Prevenzione Della 

Morte Da Soffocamento E Arresto Cardiaco, Corso FAD 50ECM 
• Obesità news, Corso FAD 3 ECM 

 
ANNO 2020 
 

• Valutazione Nutrizionale: Corso Di Formazione Avanzata Per Il Dietista, Corso FAD 50 ECM 
• Abitudini alimentari e Microbiota: quale ruolo ricopre l'alimentazione nella comparsa e evoluzione delle 

patologia attuali, Corso FAD 50 ECM 
• Ecologia Del Microbiota Umano: Aspetti Fisiopatologici, Clinici Ed Integrazione Probiotica Di Precisione, 

Corso FAD 9 ECM  
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• Emergenza Sanitaria Covid-19: Gestione Dei Rischi In Ambito Nutrizionale E Alimentare Corso FAD 6.5 ECM 
 

ANNO 2019 
 

• Studio Pilota di raccolta dati per il rilevamento dei consumi alimentari (popolazione di 10-74 anni) IV SCAI - 
Studio sui Consumi Alimentari in Italia, Corso FAD 30ECM 

• Studio Sui Consumi Alimentari In Italia (Iv Scai) Rilevamento Dei Consumi Alimentari (Da 3 Mesi A 9 Anni), 
Formazione sul campo, Corso FAD 20 ECM 

• Diabete, Parliamone…E Parliamoci, Corso residenziale 15 ECM 
• I Nutraceutici Nei Disturbi Metabolici, Corso residenziale 4 ECM 

 
ANNO 2018 
 

• Le Basi della Nutrizione artificiale in Ospedale e a domicilio, Corso residenziale 17.5 ECM  
• Obesità: Le Nuove Sfide Tra Prevenzione E Terapia, Corso residenziale 6 ECM 
• Rilevamento Dei Consumi Alimentari Nazionali Con Metodiche Armonizzate Secondo Le Linee Guida 

Dell’European Food Safety Authority – Popolazione, Corso FAD 36 ECM 
• Ristorazione 4.0 Tra Adempimenti E Disposizioni. L’Informazione Al Consumatore Finale E La Progettazione 

Dei Menu Per La Ristorazione Collettiva, Sani, Corso residenziale 9 ECM 
• Oltre la Dieta: approccio non prescrittivo, Corso residenziale 7 ECM 

 
ANNO 2017 
 

• Studio pilota di raccolta dati per il rilevamento dei consumi alimentari da 3mesi ai 9anni, Corso FAD 24 ECM 
• ilev Dei Consumi Alimen Naz Con Metodiche Armonizzate Secondo Le Linee Guida Dell'efsa:Aspetti Teor E 

Prat,Attiv Sul Campo E Signif In Sanita' PubbLICA, Corso FAD 10,3ECM 
 
ANNO 2016 
 

• Rilevam Dei Consumi Alim Naz Con Metodiche Armonizzate Secondo Le Linee Guida Dell’Efsa:Aspetti Teor 
E Prat, Attiv Sul Campo E Signific In Sanita' Pubblica, corso FAD 36 ECM 

• PITFALL  in Diabetologia Pediatrica, Corso residenziale 8.1ECM 
 

ANNO 2015 
 

• Screening Neonatale Esteso Per La Prevenzione Di Malattie Metaboliche Congenite (Malattie Rare), Corso 
FAD -32 ECM 

• Stili alimentari, nutrizione e tumori, Corso residenziale 19,5 ECM 
• Disturbi Del Comportamento Alimentare: Diagnosi Precoce E Appropriatezza Delle Cure, Corso FAD 48 ECM 

 
ANN0 2014 
 

• Terapie educative del sovrappeso e dell’obesità in età evolutive , Corso FAD 48 ECM 
• HDL dalla fisiologia alla patologia, CORSO FAD 5 ECM 
• Giornata sulla Nutrizione Enterale, Corso residenziale 6 ECM 
• Coffee Perspectives: Ruolo Del Caffè Negli Stati Fisiologici E Patologici, Corso FAD 7ECM 

 
ANNO 2013 
 

• “Educazione Alimentare in Età Pediatrica”, Corso residenziale 4 ECM 
• Le reazioni al Glutine: allergia, Celiachia, Sensibilità al glutine, CORSO FAD 6,8ECM 

• XX CONGRESSO NAZIONALE ADI. DALLA TEORIA ALLA PRATICA CLINICA. CONFRONTO DELLE 
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ESPERIENZE. COOPERATION AND CLINICAL PRACTISE“, Corso residenziale 15.5ECM 
 

ANNO 2011 
 

• Il modello organizzativo dell’unità operativa, CORSO FAD 30 ECM 

• Corso Teorico-Pratico “Il Counselling Nutrizionale”, Corso residenziale ECM 
• Alimentazione e salute in pediatria. I rischi nascosti a tavola: il caso del latte crudo, 3ECM 

 

 

 
ANNO 2002-2010 
 

• Nutrizione, Dietetica Applicata ed Esercizio Fisico”Adeguati interventi preventivi e terapeutici per un sano stile 
di vita”. 

• “Benessere e Nutrizione: Dal farmaco all’alimento” 
• “Educazione alimentare e terapia dietetica del paziente diabetico” 
• “ Alimentazione e nutrizione nelle epatopatie” 
• “ESPEN Congress” 
• “La ristorazione collettiva.Affido in appalto, principi nutrizionali, autocontrollo ed aspetti igienici emergenti” 
• “Trattamento e riabilitazione nutrizionale nelle patologie neurologiche” 
• “L’Assistenza Nutrizionale del paziente nefropatico” 
• XVII Congresso Nazionale A.D.I., “La Nutrizione come terapia:tradurre nella pratica clinica le evidenze 

scientifiche” 
• XII Congresso Nazionale SIO 
• “La Terapia Nutrizionale nel Diabete di tipo 1” 
• Alimenti e Malattia,epidemiologia e prevenzione in ospedale e in comunità  
• Progetto Agropilis “Alimentazione e Salute”, 
• XII Congresso Nazionale S.I.N.P.E.” 
• Progress in Nutrizione Clinica 
• Convegno su “Nuove acquisizioni su stato di salute, termalismo e Medicina del  Benessere, Ruolo ed 

Evoluzione dei Centri Termali” 

• SINPE, Immunonutrizione tra Mito e Realtà” 
• “ Alimentare nella Sindrome di Prader Willi” 
• Convegno Milanopediatria 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 
• Capacità di espressione orale  Elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

  
LAVORO DI SQUADRA 
ASCOLTO E COMUNICAZIONE 
FLESSIBILITA’ 
PROBLEM SOLVING 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

. 

 Autonomia nell’attività lavorativa  
Capacità di individuazione delle priorità lavorative 
Gestione gara d’appalto per ristorazione 
Gestione e formulazione dietetico ospedaliero 
Monitoraggio, verifica del sistema di autocontrollo 
Coordinamento personale ed attività lavorativa 
Buona gestione rapporti con ditte esterne  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 - Conoscenza curve di crescita 
- Utilizzo plicometro, impedenziometria;  

 

PATENTE O PATENTI   Patente di guida (patente B). 

ALLEGATI  Nessuno 

          

 

 

Ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR n°445/00 consapevole che le dichiarazioni mendaci sono punite ai sensi del codice penale e 

delle leggi speciali in materia, dichiaro che le informazioni e le attestazioni fornite nel curriculum vitae rispondono a verità. 

 

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR 

(Regolamento UE 2016/679)” 

 

 

 

 

      Palermo, 20.05.2025 

  

ALTRE LINGUE 


